
陳實笙
（賡，馬會砦灣綜合職崇扇復服務

中心及樂基宿舍）
陳賀笙自小患有小兒麻

痺症，只有右手較為靈活，

生活需要依靠別人照顧。她

性格內向，害怕面對群眾，

但自 2007年參與話劇課程

後，她對戲劇開始產生興趣，

並參與巡迴演出。雖然在巡迴演出

時不時遇到困難，如言語障礙等，但賀笙都以不後

退丶不畏縮、勇往直前的精神克服障礙。她覺得最

大的成功感是透過話劇，讓公眾認識殘疾人士的能

力，促進傷健共融·

「以誠會反」，」丶緝－
關緯煇丶陳敏基
（不，馬會新頁屠）

「以誠會友」由－班四肢及下肢癱瘓人 

,'l\ \ 士組成，小組成員原來四肢健全.t ，後天因意外或疾病導致身體

機能受損。他們由在醫院病榻` 
上生活到重投社區，經過重,

. :/ 新適應體能變化丶調整心態

和生活模式，從困難中熬過到

再次站起來·各成員深深體會

到生命無常；因而鼓勵大家珍惜

現時擁有的一切，學會不怕困難，以欣賞及體諒

的態度，正面積極地生活·

而成員紹輝於 2019年在乘搭扶手梯時遇上

意外，導致頸骨第四至第六節折斷，先後進行了

兩次手術，可惜在進行第二次手術後未有顯著的

改善，更有嚴重的後遺症，背部有一大塊瘀血壓

住神經線，雙獅完全失去知覺，引致四肢癱瘓。

紹輝因身體的情況曾一度大受打擊，情緒低落，

後來幸得到家人、女朋友及深切治瘙部的醫護人

員的關心支持，令他慢慢走出情緒低谷，積極接

受治瘙康復，一步步向著重回社區生活的目標而

努力。現在紹輝不單協助其他同路人適應殘疾人

士生活，又嘗試重投職場，成為社企廚尊第一批

智能機械人計劃的參加者，成功於餐飲業重新就

業，更先後接受Now TV 、市區重建局及南華早

報等採訪，以自身的經壓勉勵同路人·

黃潤王
（不，馬會砦灣綜合職崇扇復服
務中心及砦灣宿舍）

潤玉是大腦麻痺症患者，言語和

活動能力受阻，但她憑著樂觀積

極的態度，於日常生活中仍

然不斷挑戰自己。她平日愛

好寫作，喜歡用文字記下

所感所聞，把其內心豐冨

的情感呈現在文章和詩歌

內，以文字記載她永不放

棄的生命力，於 2004年出

版第一本詩集《關在我心》，

更於 2007年獲選為「十大再生勇士」。

檜鈴茵
（愛拿綜合職崇扇復服務中心及

宿舍）

鈴茵是大腦麻痺症患者，四

肢活動功能受損，需要倚

靠輪椅代步。她性格開朗

，勇於接受挑戰。中學

時期開始接觸硬地滾球

運動，曾經為香港硬地滾

球代表隊成員，更於 2018

年亞洲殘疾人運動會獲得雙

人賓金牌。鈴茵積極參與

義務工作， 2019年獲頒行政長官社區服務獎

狀，她希望透過自身的經歴，宣揚熱愛生命

的精砷。

特籠跆拳道
歐陽俊龍（富東訓練中心及宿舍）
俞兆章（盛麋圜）
王仁漢（盛麋圜）
繆家驪（盛麋圜）

歐陽俊龍為全港首位考獲特能跆拳道黒

帶的殘疾人士，現為特能跆拳道義務助教；

王仁漢丶俞兆章和繆家耀亦已成功考獲特能

跆拳道黑帶。縱使他們各自患有自閉症丶智

障丶腦麻痺等不同的病症，但無減他們對跆

拳道的熱愛，他們更努力克服身體上的障礙

及限制，參與訓練及考核。幾位耀能大使經

常獲邀到地區活動擔任表演嘉賓，俊龍更於 

2018年「特能跆拳道演武競技大會」高級組
奪得全場總冠軍，攜手推廣「特能跆拳道」

運動和提倡共融信念。
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郭海瑩
（禾纍綜合職崇扇復服務中心）

海瑩自小患上大腦麻鉕症，

由於肌肉痙攣，需以輪椅代步

。縱然如此，她沒有放棄自己

，一直堅持運動及鍛錬體能，

小學時對硬地滾球產生興趣。

她在 13歲時獲邀加入港隊，代

'^ 

表香港參加各項世界性賽事， 

2008年於北京傷殘奧林匹克運動會硬

地滾球 BC2級個人運動員奪得金牌。另外，她熱心

參與義務工作，在多個團隊推廣硬地滾球運動，於 

2009 年獲行政長官社區服務獎狀，其後亦於 

2015-2016年獲選為「十大再生勇士」。海瑩參

加了「第四屆日本財團 DIVERSITY IN THE ARTS 
公開展覽：作品徵集 2022 」'攝影作品「吹泡泡」

成功獲選為榮譽作品，獲選相片在日本巡迴展出。

並於 2023年，在慈善機構「超敏會」主辦的第－

屆「香港特別學生成就獎」獲頒評審團大獎，以表

揚她雖然身體有局限，但擁有不屈不撓的精神及奮

鬥心。她的座右銘是「凡事盡力做到最好」。

鄧，志英
（天瑁綜合職崇扇復服務中心反
宿舍）

志英是腦麻痺患者，四肢活動功能受損，需

由輪椅代步。他自小熱愛藝術創作，

因藝術創作為他帶來滿足及快樂·

雖然他手部不太靈活，但他充滿

藝術天分，及有克服困難的毅

力，完成富創造力的畫作及紙黏

土作品。近年，他緊貼社會潮流

，樂於學習用 Al 丶 3D打印丶電腦

繡花，使用電腦設計不同的作品。

另外，他曾代表香港，到世界各地參與硬地滾球比賓，

擴闊視野，體現團體精神。他亦積極參與義務工作，助

人自助。成就方面，於 1999年榮獲全港青年學藝比賓

復康組優異獎、 2000 、 2001 年榮獲全港青年紙黏土

造型創作比賓復康組優異獎、 2002年為香港代表隊運

動員，參加世界硬地滾球錦標賓（葡萄牙）丶 2002年為

中國香港代表隊運動員之一，參加「第八屆遠東及南太

平洋區傷殘人士運動會」硬地滾球項目、 2013年榮獲

元朗區傑出義工選舉 2013成人團體組冠軍丶 2014年

參與由賓馬會主辦「愛十人：賓馬會和諧社會計劃」，

更被邀拍攝《特別愛家人 — 鄧志英及鄧女士》紀錄短

片丶 2017 「第二屆國際展能藝術大展 2017 」 (To 

Celebrat e Hong Kong Reunification with Racial 
Harmony〉獲得特別賞 (Cho i ce Award-6 th)及於 2022

年榮獲香港文創薈利是封設計比賓公開組銅獎。他鼓勵

大家不斷學習，勇於克服挑戰，無懼困難，在任何環境

也要自強不息，積極正面地生活·

徐琴兄
（不，馬會德田綜合職
崇康復服務中心）

琴兄是腦麻痺症患者，手獅

痙攣，不能受控，只能用下

巴來操控軌跡球（電腦輔具），

但這些限制從沒攔阻他的創 I 

作意志。他熱愛寫作，無論 I 
是日常生活、人生體驗、大自

然景物等都是他創作的素材。他

創作了超過一百首新詩，不少詩句都感動人心，更

於 2008年觀塘區傑出殘疾人士選舉中當選為「最

具創意獎」得主。琴兄希望藉著出版詩集發放正能

量，讓別人了解殘疾人士的心路歷程，彼此互勉，

活出樂觀積極及自信的人生。

林1名洪
（不馬會砦灣綜合職崇扇復服務中
心及祟基宿舍）

保洪是腦麻痺症患者，自幼

,.. 

上下肢活動功能受損，他憑著

堅毅的意志，衝破各種生活

障礙。多年前，在一次偶

然的機會下接觸戲劇後，

保洪對戲劇產生濃烈興趣

，更主動參與不同戲課程，

爭取濱出機會。其後更與其

他參加者，包括智障及聾啞人士

組成了「志郎團」，並註冊成非牟利機構作戲

劇匯演，多次到訪不同學校進行活動和表演，

藉以宣揚共融信息。於 2014年開始，保洪更參

黃永扇 ....... 
（禾纍綜合職崇扇復服務中心及

龍泰宿舍）

永康是腦麻痺症患者，自幼喜歡繪畫，可是他

的手部動作不太協調，經常出現震顬，繪畫時倍感

艱辛。縱然如此，永康憑著堅毅的意志和努力，克

服了各種障礙，畫作亦漸趨成熟，於2012-2013

年獲選為「十大再生勇士」、 2017年日本「 B ig-i

藝術計劃 2017 」其畫作《壓力》奪得優秀獎項丶

更於2019年「 'Pa i nt'scape畫景·展能甄術作品聯
展」中展出其畫作。除了繪畫外，他曾以香港硬地

滾球選手代表的身份到葡萄牙、紐西蘭、雅典、北

京等地方參加比賓。永康認為參與比賓可以磨練意

志，擴展視野，豐冨人生經歷，讓他更堅信天生我

才必有用。 2022年，永厙參與香港展能甄術會（ 

ADAHK) 舉辦的「甄術通達國際研討會」，在名
為「甄術共融：策略、政策與創新」主題，擔任分

享嘉賓，講述作為展能甄術家所面對的挑戰，讓聽

眾更認識展能甄術家的毅力及創作經歷。

歡迎聯絡協會提供以下服務：

安排耀能大使到訪，以講座及互動遊戲，分享個人奮鬥

故事，帶出積極的人生態度及接納共融的訊息

安排參觀康復服務單位，例如：綜合職業康復服務中心

安排義工服務機會

關於香港耀能協會 關於耀能大使計劃

聯絡我們：

地址：香港北角百福道 21號 17樓

電話： 2527 8978 

電郵： am bassador@sahkl963.org.hk 

釙罔i.tJ: : https://www.sahk1963.org.hk 

h態度。

加了「糊塗戲班」之無障礙劇團，至今持續透

過戲劇表演與觀眾分享其堅毅不屈和報愛生命 

https://www.sahk1963.org.hk

	耀能大使單張_layout new_2a
	耀能大使單張_layout new_2b.pdf



